
第 174 回（ 2024 年 3 月）  

生活体験塾開催要項     
 

■対象／人数   小学１年生～6年生の児童／15名まで（先着順） 

 

■開催日／場所  
2024年 3月 16日(土)～3月 17日(日)  
／レストラン「そらのもり」横施設 上益城郡御船町七滝 5021 

 

■集合・解散時間 

現地集合：3月 16日(土) 午後 3時 

現地解散：3月 17日(日) 午後 3時 30分 

 

■参加費   
一人 4,000円（食費、宿泊費、保険料等すべて含む） 
※日帰り参加をご希望の場合には、ご相談ください。日帰りの場合、参加費は一人 2,500円です。 

※ごきょうだい 3人以上でお申し込みの場合、3人目から半額の 2,000円とします。 

 

■タイムスケジュール（雨天の場合は内容の変更あり） 

時間 1 日目（3 月 16 日） 時間 2 日目（3 月 17 日） 

15:00 

15:30 

16:30 

18:30 

 

19:30 

21:30 

集合、オリエンテーション 

しいたけの菌を植えつけよう！(コマ打ち) 

お弁当の下準備、夕食作り、お風呂準備 

夕食(春のパスタ) 

後片づけ 

お風呂、就寝準備 

歯みがき、就寝 

7:00 

8:00 

9:00 

 

10:00 

10:30

12:30 

13:30 

14:30 

15:00 

15:30 

起床、洗面、朝食準備 

朝食、後片づけ、歯みがき 

日帰り受け入れ 

お弁当準備 

出発 

飯田山到着 

飯田山山頂、昼食、自由時間 

下山 

飯田山出発 

到着、掃除、振り返り、荷物整理 

解散 

■お申し込み 

以下①～⑨を記載し、法人ホームページの申し込みフォームあるいは Emailで、2月 22日（木）までに

お申し込みください。ただし、先着順で定員になり次第締め切りますのでご了承ください。 

お申し込み後、こちらから確認のご連絡を差し上げます。 

①参加児童氏名 ②生年月日 ③性別 ④学校名 ⑤学年  

⑥保護者氏名 ⑦住所 ⑧電話番号 ⑨アレルギーなど、その他特記事項 

 

・法人ホームページの申し込みフォーム →「NPO生活と教育」で検索 

・Email： taiken@vitaedu.org（生活体験塾申込メールアドレス）  

 

■持参物（□にチェックして確認してください。） ※宿泊用の荷物のご準備をお願いします 

□参加費（記名封筒入） □着替え・汚れもの入れ(宿泊用) □歯ブラシ     □タオル(バスタオル) 

□ハンカチ・ちり紙 □エプロン    □三角巾     □帽子   □水筒  □レジャーシート   

 

■注意事項、その他 

・動きやすい服装、運動靴でお越しください。 ・持参物には記名をお願いします。 

・トラブルになりますので、遊び道具や食べ物を持参しないようにお願いします。 

 

お問い合わせ先   NPO法人生活と教育  〒861-3322 上益城郡御船町上野 1587 

TEL：096-201-2053/090-6297-6763  Email： taiken@vitaedu.org  

Facebook にも情報

を掲載しています。 


